
Digitaler
Lupus-Tag für 
Patienten
08. Mai 2021
9:00 bis 13:15 Uhr

Informative Vorträge mit vielen 
Tipps und Alltagshilfen sowie 
Fragerunden mit Expert*innen 
rund um das Thema Lupus.
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MELDEN SIE SICH JETZT AN!

Anmeldung zur Veranstaltung unter 
lupustag.fortbildungsserver.de



PROGRAMM
Moderation: 
PD Dr. med. Christof Iking-Konert, Universitätsklinikum HH-Eppendorf 
Tanja Renner, Netzwerk Autoimmunerkrankter e.V. (NIK), Hamburg

Teil 1: Mein Lupus, mein Arzt & ich
BEGRÜßUNG

9:00 Uhr 
SLE – Krankheit, Therapiekonzepte, Ziele

9:45 Uhr 
Mein Arzt & ich – gemeinsam gegen den Lupus

10:05 Uhr 
Lupus & Partnerschaft – vom Sex bis zur Familienplanung

10:30 Uhr 
Lupus & Impfen – was, wann, wer, warum

PAUSE (11:00–11:15 Uhr)

Teil 2: Mein Lupus, mein Leben & was ich 
selbst tun kann
11:15 Uhr 
Mein Lupus & ich – den Wolf an die Leine nehmen

11:50 Uhr 
Lupus, Psyche, Gleichgewicht – der Wolf in mir

12:10 Uhr 
Haut-Sache – wenn Lupus sichtbar wird

12:30 Uhr 
Von Patienten für Patienten – Fragen & Antworten

VERABSCHIEDUNG

WEITERE INFORMATIONEN UNTER
lupustag.fortbildungsserver.de


