
 
Fokustage für Neurodermitis, Psoriasis und Acne

inversa mit kostenlosen Beratungen, Webinaren und
spannenden Insta Live-Events

Hautwochen im November 2024 –

NIK e.V. und derma2go machen Neurodermitis, Psoriasis und Acne inversa sichtbar

Die Suche nach der richtigen Diagnose, dem passenden Spezialisten und der 
besten Therapie gestaltet sich für viele Menschen mit chronisch entzündlichen
Hauterkrankungen wie Schuppenflechte (Psoriasis), Neurodermitis (Atopische
Dermatitis) oder Acne inversa (Hidradenitis Suppurativa) oft langwierig. Viele
Betroffene leiden unnötig, sei es aus Scham, fehlender Aufklärung oder weil sie
keine adäquate Behandlung finden. Dabei gibt es effektive Therapiemöglichkeiten,
die das Leben dieser Menschen deutlich verbessern können. Um das Bewusstsein
dafür zu schärfen und den Zugang zu Hilfe zu erleichtern, starten NIK e.V., die
Patienteninitiative für Autoimmunerkrankungen, und die Tele-Dermatologie-
Plattform derma2go auch im November 2024 wieder die Hautwochen.

https://www.nik-ev.de/hautwochen-fokus-auf-chronische-hauterkrankungen-im-november-2024/


Dieses Mal stehen die Hautwochen vom 8. November bis 01. Dezember unter einem
neuen Konzept: An Fokustagen widmen wir uns jeweils gezielt einer der drei
Hauterkrankungen Neurodermitis, Psoriasis und Acne inversa. Die Fokustage bieten
intensive Aufklärung, unterstützt durch spannende Webinare mit führenden Ärztinnen und
authentischen Botschafterinnen, die selbst von diesen Erkrankungen betroffen sind.

Laura (Neurodermitis)
Sine (Psoriasis)
Moritz (Acne inversa)

Neue Struktur: Fokustage für spezifische Hauterkrankungen

Laura
Neurodermitis-Botschafterin

und -Patientin  
@kratzen_bis_es_blutet

Sine
Psoriasis-Botschafterin

und -Patientin 
@psoauty

Moritz
Acne inversa-

Botschafter und -Patient
@acneinversasucks

Diese inspirierenden Persönlichkeiten teilen ihre persönlichen Erfahrungen und geben
den Betroffenen eine Stimme. Sie helfen, Berührungsängste abzubauen und ermutigen,
sich rechtzeitig Hilfe zu suchen.

https://297669.seu2.cleverreach.com/cp/99086566/b96bcf6c3e6-sk3lfv


Während der Hautwochen gibt es eine Vielzahl von digitalen Angeboten. Besonders
hervorzuheben sind die kostenlosen Webinare mit renommierten Dermatolog*innen, die
wertvolle Einblicke in aktuelle Therapiemöglichkeiten geben und auf individuelle Fragen
der Teilnehmer eingehen.

Ein weiteres Highlight sind die Instagram-Live-Sessions auf dem Kanal von NIK e.V., bei
denen Betroffene ihre brennenden Fragen an Dermatolog*innen stellen können. Unter
dem Format „Heißer Stuhl“ moderiert NIK e.V. ein offenes Gespräch, bei dem die
wichtigsten Fragen zu den jeweiligen Hauterkrankungen beantwortet werden.

Termine: Webinare

Neurodermitis verstehen und behandeln: 19. November, 19:00 Uhr - Tanja Renner von
NIK e.V. im Gespräch mit Prof. Dr. med. Sascha Gerdes und Dr. med. Philipp Buck
sowie Neurodermitis-Botschafterin und -Patientin Laura
Psoriasis verstehen und behandeln: 25. November, 19:00 Uhr - Tanja Renner von NIK
e.V. im Gespräch mit Prof. Dr. Ulrich Mrowietz und Dr. med. Christian Greis sowie
Psoriasis-Botschafterin und -Patientin Sine
Acne inversa verstehen und behandeln: 28. November, 19:00 Uhr Tanja Renner von
NIK e.V. im Gespräch mit Prof. Dr. med. Matthias Augustin und Dr. med. Gefion
Schramböhmer sowie Acne inversa-Botschafter und -Patient Moritz

Insta Lives „Heißer Stuhl“

Neurodermitis: 20. November, 19:00 Uhr mit Dermatologin Dr. med. Gefion
Schramböhmer
Psoriasis: 26. November, 19:00 Uhr mit Dermatologe Dr. med. Philipp Buck
Acne inversa: 29. November, 19:00 Uhr mit Dermatologin Dr. med. Gefion
Schramböhmer

Webinare & Insta Live: Expertenwissen direkt ins
Wohnzimmer



Diese interaktiven Formate bieten eine großartige Möglichkeit, Hemmschwellen
abzubauen und persönliche Fragen anonym und unkompliziert zu stellen.

Während der gesamten Hautwochen gibt es die Möglichkeit, sich über die Plattform
derma2go kostenlos von Dermatolog*innen beraten zu lassen. Dieser Service, der
normalerweise 49 Euro kostet, steht den Betroffenen in dieser Zeit kostenlos zur
Verfügung. Innerhalb von nur wenigen Stunden erhalten die Patienten eine erste
Einschätzung und individuelle Therapieempfehlungen, ohne dafür das Haus verlassen
zu müssen.

Kostenlose dermatologische Beratung



Ein weiteres besonderes Element der Hautwochen sind die inspirierenden Geschichten
der Botschafter*innen. Diese Betroffenen berichten offen von ihren Erfahrungen mit der
Krankheit und davon, wie sie trotz Herausforderungen ihren Alltag meistern. Sei es Laura,
die seit ihrer Kindheit mit Neurodermitis lebt, Sine, die mit Psoriasis kämpft, oder Moritz,
der sich mit den Belastungen von Acne inversa auseinandersetzt – ihre Geschichten
machen Mut und geben anderen Betroffenen Hoffnung.

Persönliche Geschichten und Hoffnungsschimmer

NIK e.V. - Gründerin 
Tanja Renner

derma2go - Gründer 
Dr. med. Christian Greis

NIK e.V. ist eine deutschlandweite Patient*inneninitiative, gegründet von Tanja Renner in
Hamburg. Wir setzen uns dafür ein, Menschen mit Autoimmunerkrankungen wie Multiple
Sklerose, Rheuma, chronischen Haut- oder Darmerkrankungen sowie ihren Angehörigen
umfassende Unterstützung zu bieten. 
Unsere Website und Social Media-Kanäle dienen als zentrale Anlaufstelle, um Betroffene
als digitaler Lotse mit den passenden Fachärzt*innen, Therapeut*innen und
Selbsthilfegruppen zu vernetzen. Dank der Zusammenarbeit mit Expert*innen bieten wir
ganzheitliche Unterstützung und informative Online-Veranstaltungen. 
Wir möchten nicht nur informieren, sondern 
auch Mut machen. Mit NIK e.V. erhöhen wir die Sichtbarkeit von
Autoimmunerkrankungen und stehen Betroffenen zur Seite. Du bis nicht allein - wir sind
hier, um dich zu unterstützen. 

NIK e.V. – Ein Netzwerk, das unterstützt



Derma2go ist die innovative Tele-Dermatologie-Plattform, die es Betroffenen ermöglicht,
schnell und einfach von Hautärzt*innen beraten zu werden – ohne Wartezeiten und
unabhängig vom Wohnort. Innerhalb weniger Stunden erhalten die Patienten eine
Diagnose und eine individuell angepasste Therapieempfehlung, sodass unnötige
Leidenswege vermieden werden können.

Diese Kampagne kann mit der freundlichen Unterstützung von abbvie, Almirall, Sanofi
und UCB durchgeführt werden – die Auftaktveranstaltung wird außerdem von Pfizer
unterstützt. So können betroffene Patienten unterstützt und aufgefangen werden und
ihnen bei der Suche nach der richtigen Therapie geholfen werden.

Pressekontakt:

Netzwerk Autoimmunerkrankter e.V.
Tanja Renner

t.renner@nik-ev.de
redaktion@nik-ev.de

Zur Website

derma2go Deutschland GmbH
Jessica Baumgartner
Franz-Joseph-Str. 11

80801München
 jessica.baumgartner@derma2go.com

Zur Website

Über derma2go


